
Tónlistarskólinn á Akranesi

17. - 23. mars 2025 

Vika
ÞEMA



Kæru nemendur og foreldrar

Uppbrot verður á allri kennslu í Tónlistarskólanum vikuna 17. - 23. mars. Í stað
hefðbundinnar kennslu bjóðum við upp á ýmiskonar námskeið eða smiðjur.
Einnig erum við á fullu að undirbúa stórtónleika TOSKA Fríkar Út og verða
æfingar fyrir tónleikana í þema vikunni. Tónleikarnir verða sunnudaginn 23.
mars kl 16 og 19

Þeir nemendur sem taka þátt í TOSKA Fríkar Út hafa það sem sín verkefni í
þema vikunni.

Nemendur sem ekki taka þátt í Toska Fríkar Út skrá sig í smiðjur og kynnast
ýmsu nýju. 
 
Í þessum bæklingi má finna upplýsingar um allar þær smiðjur sem við bjóðum
uppá í þemavikunni, hvaða aldri þær henta og fleira. Miðað er við að nemandi
í heilu námi velji sér að minnsta kosti tvær smiðjur þessa vikuna í stað síns
einkatíma og nemandi í hálfu námi velur sér að minnsta kosti eina smiðju. 

Við vonum að nemendur og foreldrar gefi sér tíma til að skoða bæklinginn
heima og finni skemmtilegar smiðjur til að taka þátt í. Hljóðfærakennarar
nemandans sjá svo um að skrá nemendur í viðeigandi smiðjur. 

Við vonum að allir finni sér eitthvað við sitt hæfi og hafi gaman af :) 

ÞEMAVIKA



EFNISYFIRLIT
Leikskólaaldur
1. - 2. bekkur
3. - 4. bekkur
3. - 7. bekkur
5.- 7. bekkur
Unglingar 
Fullorðnir
Allur aldur 
Toska Fríkar Út

Gult
Gult
Appelsínugult
Bleikt
Grænt
Blátt
Grátt
Dökk grátt



Tónstafastuð

Aldur: 1. - 2. bekkur
Tímasetning: Miðvikudagur kl 15:30 
Staður: Tónfræðistofa

Spilum saman á tónstafi.  
Lituð rör sem við sláum, þau gefa okkur
mismunandi tóna eftir litum.  
Spilum allskonar lög og skemmtum okkur
saman. 
 
Hentar vel krökkum í forskólanum og í
Suzuki námi sem eru komin í skóla. 



Strengjafjör og
þjóðlög

Aldur: Suzuki nemendur og yngri
strengja nemendur
Tímasetning: mánudagur kl 17:00
Staður: Tónfræðistofa
 

Yngri strengjanemendur koma saman. Fara
í leiki , kynnast þjóðlögum og spila saman



Farið verður í skemmtilega
leiklistarleiki og í framhaldinu er unnið í
raddspuna þar sem við skoðum
hvernig rödd og líkami vinna saman 

Söngur og leiklist
Aldur: 1.-2. bekkur
Tímasetning: mánudagur kl 16:30
Staður: Skólahljómsveit
Kennari: Sigríður Ásta - gestakennari



Í skólanum er söngleikjanámskeið fyrir
nemendur í 3. - 7. bekk

Þau eru að æfa söngleikinn Mjallhvíti og
bjóða á opna æfingu þar sem allir fá að
spreyta sig á lögunum í söngleiknum

Söngleikja námskeið 
sing along

Aldur: 3. - 7. bekkur
Tímasetning: þriðjudagur kl 18:00
Staður: Skólahljómsveit



Flautunemendur skólans koma
saman og spila

Flautu samspil

Aldur: Flautunemendur
Tímasetning: föstudagur kl 14:30
Staður: Stofa 2



KAR
AOK

E
Aldur: 3.-7. bekkur
Tímasetning: Miðvikudagur kl 17:30
og fimmtudagur kl 14:00
Staður: Skólahljómsveit

 
Elskar þú að syngja? 
Langar þig að syngja
uppáhaldslögin þín í
míkrafón með vinum
þínum? 
 
Þá er tækifærið
núna! 
Skráðu þig í
KARAOKE í
þemavikunni.  
 



Ice Guys
námskeið

Aldur: opið öllum
Tímasetning: miðvikudagur kl 16.00
Staður: Anddyri

Hina geysivinsælu hljómsveit Ice
Guys þekkja allir.

Syngjum saman lögin þeirra og
lærum dansana. 

Tinna Björg Jónsdóttir kemur og
kennir okkur dansana.



B
IN
G
Ó Aldur: 3. - 4. bekkur

Tímasetning: fimmtudagur kl 16:00
Staður: Tónfræðistofa

Tónlistarbingó

Létt verðlaun eru í boði. 



Tónstafastuð

Aldur: 3.-4. bekkur
Tímasetning: miðvikudagur kl 14:30
Staður: Tónfræðistofa

Spilum saman á tónstafi  
Lituð rör sem við sláum, þau gefa
okkur mismunandi tóna eftir litum  
Spilum allskonar lög og skemmtum
okkur saman

Hentar nemendum á öllum
hljóðfærum 
 



Söngur og leiklist

Aldur: 3.-4. bekkur
Tímasetning: mánudagur kl 15:00
Staður: Skólahljómsveit
Kennari: Sigríður Ásta - gestakennari

Farið verður í skemmtilega
leiklistarleiki og í framhaldinu er
unnið í raddspuna þar sem við
skoðum hvernig rödd og líkami
vinna saman 



Aldur: 3.-4. bekkur
Tímasetning: föstudagur kl 14:00
Staður: Tónfræðistofa

Ukulele fyrir byrjendur

Ukulele námskeið
ætlað fyrir byrjendur
þar sem við lærum
nokkra hljóma saman
og æfum okkur í að
spila lög að eigin vali. 



SPURNINGAR
Spurningakeppni
Aldur: 3.-4. bekkur
Tímasetning: mánudagur kl 16:30
Staður: Anddyri

Spurningakeppni eins og hún gerist best!

Hraðaspurningar
Bjölluspurningar

Um að gera að mæta með keppnisskapið
og að sjálfsögðu góða skapið!



B
IN
G
Ó Aldur: 5. - 10. bekkur

Tímasetning: þriðjudagur kl 16:00
Staður: Anddyri

Tónlistarbingó

Létt verðlaun eru í boði. 



SPURNINGAR
Spurningakeppni
Aldur: 5.-7. bekkur
Tímasetning: fimmtudagur kl 15:00
Staður: Tónfræðistofa

Spurningakeppni eins og hún gerist best!

Hraðaspurningar
Bjölluspurningar

Um að gera að mæta með keppnisskapið
og að sjálfsögðu góða skapið!



Söngur og leiklist

Aldur: 5. - 7. bekkur
Tímasetning: mánudagur kl 17:30
Staður: Skólahljómsveit
Kennari: Sigríður Ásta - gestakennari

Farið verður í skemmtilega
leiklistarleiki og í framhaldinu er
unnið í raddspuna þar sem við
skoðum hvernig rödd og líkami
vinna saman 



Spuni og
lagasmíð

Aldur: 5. - 7. bekkur
Tímasetning: þriðjudagur kl 15:00
Staður: Tónfræðistofa

Spinnum lag og búum til laglínur sem
við getum spilað á hljóðfærin okkar 



Ukulele fyrir byrjendur
Aldur: 5.-7. bekkur
Tímasetning: miðvikudagur kl 17:00
Staður: Tónfræðistofa

Ukulele námskeið
ætlað fyrir byrjendur
þar sem við lærum
nokkra hljóma saman
og æfum okkur í að
spila lög að eigin vali. 



Orgelsmiðja

Aldur: 5.-7. bekkur
Tímasetning: föstudagur kl. 15:00
Staður: Akraneskirkja

Förum yfir uppbyggingu og sögu orgelsins og
prófum hljóðfærið.



Trommuhringur 
Aldur: 7. - 10 bekkur, menntaskóli
Tímasetning: miðvikudagur kl 16:00
eða föstudagur kl 14:30
Staður: Skólahljómsveit

Söfnumst saman í hring
og skiptumst á að
klappa, stappa og spila
á allskyns slagverk.
Spilum saman
trommutakta sem við
þekkjum öll og lærum
líka nýja takta á
trommurnar. 

Markmiðið er að geta
spilað öll saman sem
ein stór
trommuhljómsveit.



Píanóhljómar

Aldur: unglingar
Tímasetning: þriðjudagur kl 16:30
Staður: Tónfræðistofa

Spilum saman og lærum hljóma á
píanóið.

Hver vill ekki geta látið ljós sitt skína
og spilað með í partýum og fleira



Spuni og
lagasmíð

Aldur: unglingar
Tímasetning: mánudagur kl 15:30
Staður: Tónfræðistofa

Spinnum lag og búum til laglínur sem
við getum spilað á hljóðfærin okkar 



KAR
AOK

E Aldur: Unglingar
Tímasetning: fimmtudagur kl 17:30
Staður: stofa 12

 
Elskar þú að syngja? 
Langar þig að syngja
uppáhaldslögin þín í
míkrafón með vinum
þínum? 
 
Þá er tækifærið núna! 
Skráðu þig í KARAOKE í
þemavikunni.  
 



Aldur: Unglingar
Tímasetning: fimmtudagur kl 16:30
Staður: Stúdíó

Hljóðupptökur
Fyrstu skrefin

Hvernig tekur maður upp lag í stúdói?

Farið verður yfir undirstöðuatriði í hljóðupptökum með tölvu/ipad
Gott ef nemendur geta mætt með eigin Ipad/tölvu 

Unnið verður með forritið Garageband
Hvernig tengir maður hljóðnema og hljóðfæri við tölvu
Hvernig tekur maður upp
Hvernig vinnur maður með hljóðið eftir á 
Hljóðblöndun
Hvernig sameinar maður fjölrása upptöku í eina loka afurð



Live singalong

Aldur: fullorðnir og unglingar
Tímasetning: mánudagur kl 18:00
Staður: Tónfræðistofa

Syngjum saman
Zsuzsanna spilar með
okkur á píanó



Samspil
Aldur: fullorðnir og unglingar
Tímasetning: mánudagur kl 19:00
Staður: Skólahljómsveit

Spilum fyrir hvort
annað á hljóðfærin
okkar



Samsöngur
Aldur: fullorðnir og unglingar
Tímasetning: þriðjudagur kl 18 eða fimmtudagur kl. 18:30
Staður: Tónfræði (þri) Skólahljómsveit (fim)

Syngjum saman og
fyrir hvert annað



Miðprófssmiðja

Fyrir nemendur sem eru að undirbúa
miðpróf í tónfræðigreinum
Tímasetning: miðvikudagur kl 14:00
Staður: stofa 2



TOSKA Fríkar Út

Aldur: Ýmsir
Tímasetning: Æft verður alla vikuna í salnum
Staður: Tónberg

Miðaverð: 3.000 kr.

Miðasala verður:
miðvikudag - föstudag kl. 12 - 16

sunnudag: klukkutíma fyrir tónleika

Stórtónleikar skólans TOSKA fríkar út
verða sunnudaginn 23. mars 

kl 16:00 og 19:00


